
STATION 1 

Schieße den Ball von der ersten 
Markierung aus auf das Tor. 
Triffst du nicht, versuche es 
erneut aus dieser Entfernung. 
Hast du getroffen, darfst du von 
der nächsten Entfernung aus 
schießen. 
Du hast insgesamt fünf Schüsse.

AUFBAU
Die Markierungen werden in den Entfernungen, wie auf dem Foto zu sehen, angebracht. Statt Teller 
oder Hütchen können auch Linien aufgezeichnet oder aufgeklebt werden.
Alternativ zum Tor kann auch eine Matte oder eine eingezeichnete/abgrenzte Fläche verwendet 
werden.

WERTUNG/PUNKTE
5 Schüsse
Klasse 1-3: 1. Markierung bei 6 Metern
Klasse 4: 1. Markierung bei 8 Metern
(insgesamt 5 Markierungen)

Maximal erreichbare Punktzahl: 5 Punkte MATERIALIEN
1 Tor ca. 3 x 2m

10 Markierungsteller
oder -hütchen

1 Ball

MEISTERSCHUSS

AUFGABE

Größere Tore lassen sich z.B. mit Flatterband verkleinern.

TIPP ZUM AUFBAU

CHALL
ENGE


